
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 実施日時 

令和８年 10 月 31 日（土）午前８:00～９:30（荒天中止） 

 

２ 集合場所 

５会場あります。（別紙 実施要領をご覧ください。） 

第３会場（石彫公園（諏訪市））では、開会式、閉会式を行います。 

 

３ 調査方法 (詳細は別紙 実施要領をご確認ください。) 

各会場において５名程度のグループを複数つくり、グループごと各会場のエリアにおい

てごみを拾いながら、その種類と数を記録していきます。 

 

４ 一般参加者募集 

10 月 21 日（水）までに、以下の申込フォーム、又は別添参加申込書（FAX、メール）

によりお申込みください。 
 

＜申込フォーム＞ 
 
 
 
 
 
 

https://forms.cloud.microsoft/r/QsdA3U8VDi 
 

５ 主催・共催 

主催：諏訪湖創生ビジョン推進会議※ 

共催：美しい環境づくり諏訪地域推進会議、諏訪湖浄化対策連絡協議会 

 
※ 諏訪湖創生ビジョン推進会議 

   平成 30 年３月に策定された「諏訪湖創生ビジョン」を実現するため、県、市町村、地域住民、企業など
官民が協働し、地域一体となって推進することを目的として発足 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ごみの無い諏訪湖を目指し、諏訪湖全域でごみの調査を行い、諏訪湖のごみの現状を把握

するとともに、結果を公表することにより皆様の関心を高め、ごみの発生抑制につなげます。 

 

 
（問合せ先） 

諏訪湖創生ビジョン推進会議水環境保全部会事務局 

長野県諏訪地域振興局 環境課 山本、山崎 

電 話   0266-57-2952（直通） 

     0266-53-6000（代表）内線：2541 

ﾌｧｸｼﾐﾘ    0266-57-2968 
E-mail：suwachi-kankyo@pref.nagano.lg.jp 

第７回「諏訪湖まるまるゴミ調査」を行います 

長野県（諏訪地域振興局環境課）プレスリリース 令和８年（2026 年）９月 28 日 

長野県は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 



（別紙） 

第７回「諏訪湖まるまるゴミ調査」実施要領 

１ 実施目的 

諏訪湖全域でごみの調査を行い、「諏訪湖のごみの現状」を明確化する。得られたデータの集

積及び公表により、流域内にお住まい、お勤めの皆様の関心を高めるとともにごみの発生抑制

につなげていく。 

２ 主催・共催 

主催：諏訪湖創生ビジョン推進会議 

共催：美しい環境づくり諏訪地域推進会議、諏訪湖浄化対策連絡協議会 

３ 実施日時 

令和８年 10月 31日(土) 午前８時から９時 30分（荒天中止） 

４ 集合場所 以下の５箇所 

 集合場所 駐車場 

① 市民総合体育館南側 岡谷湖畔公園芝生広場（岡谷市) 岡谷湖畔公園駐車場 

② 諏訪湖博物館（下諏訪町) 諏訪湖博物館駐車場 

③ 石彫公園（諏訪市) 石彫公園駐車場 

④ すわっこランド （諏訪市） すわっこランド駐車場 

⑤ 湊小学校 正面玄関前駐車場（岡谷市） 湊小学校 正面玄関前駐車場 

 

５ 実施内容 

漂着ごみの回収、ごみの種類・数量の調査、ふりかえり 

６ 調査方法 

(1) 各エリアにおいて５名程度のグループを複数つくる。 

(2) グループごとに記録係１名、発表者１名を決める。 

記録係はごみの回収は行わず、その他のグループメンバー（回収係）が回収したごみを 

調査用紙に記載する。回収係は回収したごみの種類と数を、逐次、記録係に伝える。 

(3) 調査終了後にグループごとに集計する。 

(4) 発表者は、調査用紙裏面を活用してグループ内で「ふりかえり」を行う。 

(5) 各エリアにて各グループの「ふりかえり」を発表し、情報を共有した後、解散する。 

(6) 各エリアの結果を集約し公表。諏訪湖の水辺におけるごみ量をデータベース化していくと

ともに、「全国川ごみネットワーク」に数値を報告し、全国調査ともリンクさせる。(後日) 

７ 持ち物等 

 軍手又はゴム手袋、長靴、清掃作業ができる服装 


